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CursoæFarmacia un eje fundamental en la Nutrición
Clínica

DXUaciyn: 1 día presencial o 2 días on-line
DiUecWoU del CXUVo: QF Daisy Miranda C.

ReTXiViWoV:
Es un curso enfocado principalmente para profesionales que intervienen en el
soporte nutricional en especial médicos y químicos farmacéutico no especialistas en
nutrición.

DeVcUipciyn GeneUal del CXUVo: 
Curso dictado principalmente por químicos farmacéuticos, expertos en terapia
nutricional, para médicos y químicos farmacéuticos no especialistas en nutrición. No
excluye otros profesionales de la salud interesados en el contenido del curso.

Revisa la evidencia y otorga herramientas prácticas de que considerar en la terapia
nutricional desde el punto de vista farmacéutico (desde la teoría a la práctica), que
puede tener repercusiones tanto positivas o negativas en los pacientes.
Consideraciones soluciones para eventos que pueden ocurrir durante la terapia
nutricional.

Curso práctico por resolución de problemas, que se pueden presentar en el ámbito
clínico, dirigido a desarrollar capacidades de análisis y de consideraciones
farmacéuticas que pueden influir o repercutir en la calidad del soporte nutricional.
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ObjeWiYoV GeneUaleV:
Explicar la importancia de los aspectos farmacéuticos que hay que considerar en la
terapia nutricional y sus implicancias

ObjeWiYoV eVpectficoV:
Discriminar acerca del tipo de problema farmacéuticos presente en la terapia
nutricional y su resolución

Desarrollar habilidades para la tomar de decisiones en relación a problemáticas
físico - químicos en la terapia nutricional

Conocer la implicancia de los fármacos y su repercusión en la terapia nutricional, en
exámenes de laboratorio y en la condición del paciente

Conocer eventos adversos presentes en la terapia nutricional y los indicadores de
calidad de los procedimientos

Conocer aspectos farmacéuticos generales de la terapia oral, enteral y parenteral.

Diseñar una nutrición parenteral segura desde el punto de vista de aportes de
nutrientes y de estabilidad físico - quimica

Manejar cálculos de importancia clínica

CursoæFarmacia un eje fundamental en la Nutrición
Clínica
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PROGRAMA

8:30 ° 09:00 hUV. Funciones del Químico ° Farmacéutico en el equipo de terapia
nutricional. QF Daisy Miranda C. Chile Hospital Pediatrico Dr. Luis Calvo Mackenna,
Santiago de Chile

09:00 ° 9:45 hUV. Prescripción, uso y seguimiento de terapia nutricional parenteral
magistral y prellenada. QF Ismael Peso Hospital  Regional de Iquique Dr. Ernesto 
 Galdames   Chile y QF Daisy Miranda C.

9:45 ° 10:30 hUV. Principales interacciones y efectos adversos de fármacos en
nutrición oral/ enteral y parenteral. QF Patricia Bravo José.Especialista en Farmacia
Hospitalaria. Servicio de Farmacia Sociosanitario Burriana. Departamento de Salud
de La Plana (España).

10:30 ° 11:00 hUV. Café

11:00 ° 11:45 hUV. Fármacos y disfagia. Uso de suplementos nutricionales en
pacientes con disfagia. QF Patricia Bravo José. 

11:45 ° 12:30 hUV. Cálculos de importancia clínica, valores a considerar en diseño y
seguimiento de terapia nutricional. QF Daisy Miranda C.

12:30 ° 14:00 hUV. Descanso

14:00 ° 15:00 hUV. Caso clínico: Fármacos que afectan el estado nutricional.
Alteración de exámenes de laboratorio y nutrientes importantes en terapia
nutricional influidos por fármacos. QF Patricia Bravo / QF Daisy Miranda C./Dra
Eliana Muñoz B. Hospital Pediatrico Dr. Luis Calvo Mackenna / Dra. Natalia Jara
Hospital Clínico  San Borja Arriarán.
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PROGRAMA

Caso Clínico Nutrición Enteral : Enfoque en su problemática, (suspensiones,
intolerancias, inmunosupresores, alimentación trófica, nutrición por volumen , tipo
de fórmulas y sondas, ¿qué dar? residuos, prokinéticos sonda a nivel , cuando
suspender la NP ), hacer la comparación en paralelo con Pediatría 

Caso Clínico Nutrición Parenteral: Desde la indicación diferencias de la
neonatología, pediatría y adultos, estabilidad y consideraciones en la
administración.

15:00 ° 16:00 Seminario - Taller: Todo lo que usted quiso saber acerca de la
prescripción de nutrición parenteral magistral y prellenada, y no se atrevió a
preguntar.
Discusión con los alumnos. QF Daisy Miranda C./ Dra. Natalia Jara/Dra. Eliana
Muñoz/ QF Ismael Peso

CursoæFarmacia un eje fundamental en la Nutrición
Clínica
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PROGRAMA

CRPSUeQde:
1. EQ SaUaOeOR Oa NP PaJLVWUaO \ SUeOOeQada , VX PaQeMR eQ VLPLOLWXd  \ dLfeUeQcLaV \ 
 cRPSUeQdeU, eQ SaUaOeOR,  OaV UecRPeQdacLRQeV \ eVWabLOLdad de Oa Pe]cOa

2.EVWabOeceU RbMeWLYRV QXWULcLRQaOeV e LQdLcaU Oa NP, cRQVLdeUaQdR ORV e[iPeQeV de
OabRUaWRULR deO SacLeQWe; baOaQce KtdULcR, cRQdLcLyQ cOtQLca, RVPROaULdad, ciOcXORV de
LPSRUWaQcLa cOtQLca, UecRPeQdacLRQeV

3. CUePadR eQ bROVa 3 eQ 1 ¡PRU TXp? 

4.ReOacLyQ Ca ° P eOeYada ¡cyPR OR aUUeJOR?  

5.TeQJR K aOJR eOeYadR \ P baMR ¡cyPR OR VROXcLRQR?

6. StQdURPe de UeaOLPeQWacLyQ, TXp XVR: PeVR UeaO, SeVR aMXVWadR, SeVR LdeaO.
¡CXiQWR dR\ \ de TXp? 

16:00 ° 17:00 hrs. ReVROYLeQdR WRdaV OaV dXdaV (SUeJXQWaV \ UeVSXeVWaV) TRdRV ORV
dRceQWeV

17:00 ° 18:00 hrs. TeVW fLQaO: EYaOXacLyQ deO cXUVR SRU ORV aOXPQRV \ PedLU eO ORJUR
eQ cRQRcLPLeQWRV de ORV LQVcULWRV, SRU WeVW de P~OWLSOe eOeccLyQ
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Metodologta:
CXUVR SUeVeQcLaO de 1 dta 

Contiene:
COaVe e[SRVLWLYaV
CaVRV COtQLcRV SaUa UeVROXcLyQ \ dLVcXVLyQ JUXSaO, TXe UefXeU]aQ ORV cRQRcLPLeQWRV
adTXLULdRV eQ cOaVeV.
SePLQaULRV
SeVLyQ de UeVROXcLyQ de dXdaV

EYalXaciyn:
TeVW VeOeccLyQ P~OWLSOe cRQ SUeJXQWaV \ caVR cOtQLcRV SaUa eYaOXaU ORJUR de
cRQRcLPLeQWRV. La aSURbacLyQ VeUi cRQ eO 70% de aVLVWeQcLa.

Bibliografta:
Se adMXQWaUi bLbOLRJUafta eVSectfLca
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