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X CURSO DE ENDOCRINOLOGIA Y DIABETES: DEL NINO AL ADULTO 2023
4Y 5 de Agosto de 2023. Hotel Double Tree. Santiago

Presidente SOCHED: Dra. Francisca Ugarte P.

Directores del Curso: Dra. Daniela Eugenin C.
Dra. Carolina Garfias V.
Dr. Javier Vega V.

VIERNES 4 DE AGOSTO

08:00-08:20
08:20 - 08:30

MODULO 1

PROGRAMA

INSCRIPCIONES

BIENVENIDA E INTRODUCCION AL CURSO

Presidentes de Mesa: Dra. Francisca Ugarte — Dr. Javier Vega

8:30-09: 10

HIPOGLICEMIA EN LAS DISTINTAS ETAPAS DE LA VIDA

VISION ENDOCRINO INFANTIL

Dra. Karime Rumie, Hosp. Dr. Sotero del Rio
VISION EN EL ADULTO

Dr. Patricio Salman, Universidad de Concepcion

09:10-9:50

DIABETES TIPO1: SOSPECHA-DERIVACION OPORTUNA

MANEJO INICIAL EN NINO

Dra. Carolina Sepulveda, Clinica Alemana
MANEJO INICIAL EN ADULTO

Dra. Tatiana Vdsquez, Clinica Alemana Temuco

9:50 - 10:00
10:00-10:30

MODULO 2

PREGUNTAS

CAFE

SALA A (METABOLICO)

SALA B (ENDOC. INFANTIL)

Presidentes de Mesa

Dra. C. Gloria Bezanilla — Dra. Patricia Gomez

Dra. Anita Rocha — Dra. Constanza Pinochet

10:30 - 10:55 SINDROME METABOLICO Y ALCOHOL EN LA VARIANTES NORMALES DE LA PUBERTAD Y
ENFERMEDAD POR HIGADO GRASO PUBERTAD PRECOZ ¢ CUANDO DERIVAR?
Dr. Luis Antonio Diaz, PUC Dra. Vivian Gallardo, Clinica Universidad de los

Andes

10:55-11:20 OBESIDAD DE ORIGEN HORMONAL: DESARROLLO SEXUAL DIFERENTE.
MITOS Y REALIDADES ¢CUANDO SOSPECHAR?
Dr. Francisco Guarda, PUC Dr. Alejandro Martinez, PUC

11:20-11:45 EVALUACION DE RIESGO CARDIOVASCULAR: CRECIMIENTO NORMAL, VARIANTES NORMALES
COMO ELEGIR LA MEJOR TERAPIA HIPOLIPEMIANTE | DEL CRECIMIENTO Y TALLA BAJA
Dra. Valentina Serrano, PUC Dra. Carolina Loureiro, PUC

11.45- 12:00 PREGUNTAS PREGUNTAS

12:10-13:00 SIMPOSIO ALMUERZO INDUSTRIA 1

SANOFI
“Insulinizacidn oportuna. ¢ Como insulinizar a tiempo y de manera segura?”




13:05-13:55

SIMPOSIO ALMUERZO INDUSTRIA 2
NOVONORDISK

“Intervencién temprana en DM2 ¢ Cuando optar por semaglutida oral vs otros antidiabéticos orales?”

MODULO 3
SALA A (ENDOCRINOLOGiA ADULTO) SALA B (ENDOC. INFANTIL)
Presidentes de Dr. Pedro Pineda — Dr. Javier Saldafia Dr. Jonathan Krauss — Dra. Carolina Avalos
Mesa
14:00 - 14:25 INTERPRETACION DE HORMONAS TALLER DE CASOS CLINICOS DE HIPOTIROIDISMO SUBCLINICO EN
TIROIDEAS. EL NINO ¢ CUANDO TRATAR?
NO TODO ES HIPOTIROIDISMO NI Dr. Herndn Garcia, PUC
HIPERTIROIDISMO
Dra. Alejandra Lanas, HCUCH
14:25 -14:50 TALLER DE HIPOTIROIDISMO TRASTORNOS ALIMENTARIOS: DESDE LACTANTE AL
SUBCLINICO ADOLESCENTE
Dr. José Miguel Dominguez, PUC Dra. Paulina Bravo, Clinica Universidad de los Andes
14:50 - 15:15 ENFRENTAMIENTO INICIAL DEL HIPERTIROIDISMO EN EL NINO Y EL ADOLESCENTE. HIJO DE
NODULO TIROIDEO MADRE HIPERTIROIDEA
¢CUANDO DERIVAR? Dra. Carola Goecke, Hosp.de Puerto Montt
Dr. Herndn Tala, Clinica Alemana
15:15-15:30 PREGUNTAS PREGUNTAS
15:30 - 16:00 CAFE
MODULO 4
SALA A (DIABETES) SALA B (ENDOC. ADULTO)
Presidentes de Mesa | Dra. Soledad Schaffeld — Dr. Javier Vega Dra. Maite Candia — Dr. Francisco Cordero
16:00 - 16:25 CONSENSO ADA -EASD 2022 DIAGNOSTICO Y ENFRENTAMIENTO INICIAL DE LA
DE DIABETES TIPO 2 AMENORREA 12Y 22
Dra. Victoria Novik, UVALPO Dra. Paulina Merino, Universidad de Chile
16:25 - 16:50 INSULINOTERAPIA BASAL. HIPERCALCEMIA EN LA CONSULTA ¢COMO LA
CUANDO Y COMO INICIAR ENFRENTO?
Dr. Gastén Hurtado, HCUCH Dr. Carlos Stehr, UDEC
16:50 - 17:15 ¢CUANDO Y COMO INTENSIFICAR INCIDENTALOMA HIPOFISARIO ¢{COMO LO
TRATAMIENTO EN DIABETES TIPO 2? ENFRENTO Y
Dra. Javiera Perelli, PUC ¢CUANDO LO DERIVO?
Dra. Flavia Nilo, PUC
17:15-17:30 PREGUNTAS PREGUNTAS
18.00 - 19:00 SIMPOSIO INDUSTRIA 3 (queso/vino)

PFIZER
“Déficit de Hormona de Crecimiento — Transicién desde la nifiez a la adultez”.

SABADO 5 DE AGOSTO

08:15 - 09:00

SIMPOSIO DESAYUNO INDUSTRIA 4

ASTRAZENECA
“Aplicacion clinica de DAPAGLIFLOZINA en DM2. Evidencia actual de proteccion CardioRenal.”

MODULO 5

SALA A (METABOLICO)

SALA B (ENDOC. ADULTO Y PEDIATRICO)

Presidentes de Mesa

Dra. Camila Herndndez — Dr. Patricio Salman

Dra. Carolina Garfias — Dr. Pablo Florenzano

09:00 — 09:25 COMPLICACIONES MACROVASCULARES SALUD OSEA Y VITAMINA D EN ADOLESCENTES Y
DE LA DIABETES TIPO2 ADULTOS
Dr. Fernando Lanas, UFRO Dra. Claudia Campusano, Clinica UAndes

09:25 - 09:50 PREVENCION DE NEFROPATIA DIABETICA TALLER DENSITOMETRIA: ¢ COMO INTERPRETARLA?

Dr. Fernando Gonzdlez, Clinica U Andes

NINO-ADOLDESCENTE
Dr. Cristian Seiltgens, PUC




09:50 - 10:15 i-DPP4 QUE HAY DE NUEVO TALLER DE DENSITOMETRIA: ¢COMO
Dr. Rodolfo Lahsen, CLC INTERPRETARLA? ADULTOS
Dra. Pamela Trejo, Clinica Alemana
10:15-10:30 PREGUNTAS PREGUNTAS
10:30 - 11:00 CAFE

MODULO 6
Presidentes de Mesa: Dra. Alejandra Martinez — Dr. Felipe Pollak

11:00 - 11:20 CHARLA ETICA: ETICA MEDICA Y PROFESIONALISMO: NAVEGANDO EL TERRENO DEL CONFLICTO DE INTERES
Dra. Lorena Mosso, PUC.

11:20-12:00 SOP EN EL ADOLESCENTE: UNA MIRADA DESDE LA GINECOLOGIA INFANTO JUVENIL
Dra. Maria José Canessa, Clinica Alemana
SINDROME DE OVARIO POLIQUISTICO Y RESISTENCIA A LA INSULINA EN EL ADULTO
Dr. Nicolds Crisosto, Universidad de Chile

12:00-12:20 DIABETES TIPO 2 EN EL ADOLESCENTE Y ADULTO JOVEN
Dr. Anibal Donoso, Clinica Universidad de los Andes

12:20-12:30 PREGUNTAS

12:30-12:40 CIERRE DEL CURSO



